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Z4 Handremgreep vervangen 
Deze HOWTO is gebaseerd op de informatie die 2.5si op het Z3 Forum heeft geplaatst. 
 

Het BMW Z3 Forum  > Z4 Techniek lounge > Doe-het-zelf > Handremgreep 

vervangen Topic 13714. 
 

 
De handremgreep vervangen dus. 

 
Bepaald geen hogere wiskunde, maar je zult je maar net afvragen of je dat zelf kunt en hoe 

het moet. Natuurlijk kun je dit zelf ( ) en het moet dus zo (tien minuutjes werk): 

 

Men neme: 

 
- een nieuwe handremgreep (vrijwel alle OEM BMW exemplaren passen, dit is er een voor een 

X3): 

- stanleymes: 
- tie wraps: 

- stevig, niet krassend plastic voorwerp, in dit geval bandenlichter en deurstopper: 
- klein hamertje (niet op de foto). 

 
 

 
 

 
Kijk of je met je vingers onder de armsteun komt. Zo niet, creeer eerst een hefboom met 

je stevig, niet krassend plastic voorwerp tussen armsteun en middenconsole. 
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2. 

 
Trek de armsteun naar voren over de handremgreep, zodat de manchet binnenstebuiten komt 

te zitten. Trek net zo lang tot je een tie wrap ziet en snij die door met je stanleymes: 
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3. 

 

Manchet (nog steeds binnenstebuiten) helemaal over de handremgreep trekken en weg 

leggen. Oude handremgreep verwijderen. Als je handremgreep vast lijkt te zitten, klein tikje 

met je kleine hamertje evenwijdig langs de handrem: 
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4. 

 

Monteren in omgekeerde volgorde. Nieuwe handremgreep op de handrem, manchet er weer 

overheen, vergeet je tie wrap niet. Dan alles netjes terug vouwen en klikken ... 

 
 

 
 

 
 

 

Klaar is Kees!    (op de foto lijken alle metaaltinten en leersoorten een andere kleur 

te hebben, komt door de flits en de hoek van  de foto).  
 

2.5si bedankt dat je deze informatie wilde delen met de andere forum gebruikers. 


