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Beenruimte maken door bult achter bestuurdersstoel weg 
te halen 
Deze HOWTO is gebaseerd op de informatie die Marvin op het Z3 Forum heeft geplaatst. 

 

Het BMW Z3 Forum Nederland > Z3 Techniek lounge > Doe-het-zelf > Beenruimte 
maken. Topic 5421 

 

In navolging van al diverse vragen op het forum over het maken van meer beenruimte voor 
de bestuurders met een wat lang of langer lijf als anderen, nogmaals een verhaal (nu in het 

Nederlands) over het weghalen (slopen) van "De Bult"  

 

1. Demonteer de stoel (2 moeren (13) vooraan en 2 bouten (16) achteraan). 
 

2. Haal de portierlijst weg door met 2 handen en met enige kracht deze recht naar boven los 

te trekken. 
Zichtbaar zijn 2 pluggen , dit zijn er echter drie. 

 

 
 

Zo, die is los ! 
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3. Haal de 2 kruiskop schroeven van de deuromlijsting weg. 
Nu kan je de bekleding hier makkelijker ondervandaan halen. 

 

 
 

4. Peuter nu een laag van het zachte foam weg waaronder "De Bult" zich verschuild ! 
 

 
 

5. Er is nu een deel van het harde schuim wat doorgaat voor "De Bult" te zien. 
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6. Peuter nu zo verder zodat "De Bult" loskomt en te verwijderen is. 
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7. Uiteindelijk ziet tie er zo uit als tie verwijderd is. 
 

 
 

 
 

8. Rest nog wat wegpeuteren van het zachte foam zodat er achter de bekleding een beetje 
gelijke dikte overblijft. 

 

9. Uiteindelijk ziet het er zo uit !  
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"De Bult" is verdwenen en na het terug plaatsen van alles kan je je verbazen over de extra 

centimeters ruimte die je heb gekregen !!! 
 

 
 

 

Marvin bedankt dat je deze informatie wilde delen met de andere forum gebruikers. 


